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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan bernyanyi anggota paduan suara pemuda-
pemudi GKPI Lumban Ina-Ina.dengan menerapkan teknik vokal head voice, staccato, dan dynamic pada lagu
Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan. Penelitian ini fokus pada penerapan teknik head voice, staccato
dan dynamic dalam lagu Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu metode kualitatif deskriptif. Adapun tahapan penelitian ini yaitu, pemberian materi,
sikap badan yang benar, latihan pernafasan diafragma, latihan artikulasi, frasering, intonasi dan ekspresi.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi langsung terhadap penampilan serta wawancara
dengan anggota paduan suara, ahli vokal.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan teknik head voice, staccato dan dynamic pada lagu
Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan memberikan perubahan yang dapat meningkatkan ekpresi dan
emosional lagu, sehingga pesan lagu tersampaikan dengan baik kepada pendengar. Penerapan teknik vokal
ini tidak hanya meningkatkan kemampuan bernyanyi anggota paduan suara, tetapi juga menambah
pengetahuan dan pemahaman angota paduan suara tentang teknik head voice, staccato dan dynamic.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan kemampuan bernyanyi
paduan suara dengan lebih baik lagi, dan latihan secara rutin akan sangat baik untuk anggota paduan suara
semakin mengerti dan memahami tentang teknik vokal head voice, staccato dan dynamic.

Katakunci: Teknik Teknik Head Voice, Staccato, Dynamic, Paduan Suara

Abstract

This study aims to improve the singing ability of the members of the GKPI Lumban Ina-Ina youth choir by
applying the head voice, staccato, and dynamic vocal techniques to the song Nyanyikanlah Nyanyian Baru
Bagi Tuhan. This study focuses on the application of head voice, staccato and dynamic techniques in the
song Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan. The method used in this study is a descriptive qualitative
method. The stages of this study are, providing materials, correct body posture, diaphragmatic breathing
exercises, articulation exercises, phrasing, intonation and expression. Data collection techniques were
carried out through direct observation of the performance and interviews with choir members, vocal
experts.

The results of this study indicate that the application of head voice, staccato and dynamic techniques to the
song Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan provides changes that can improve the expression and
emotion of the song, so that the message of the song is conveyed well to the listener. The application of this
vocal technique not only improves the singing ability of choir members, but also increases the knowledge
and understanding of choir members about head voice, staccato and dynamic techniques. This research is
expected to contribute to the development of better choir singing skills, and regular practice will be very
good for choir members to increasingly understand and comprehend head voice, staccato and dynamic
vocal techniques.
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Musik gereja memiliki peranan penting dalam mendukung ibadah umat Kristen, baik
sebagai sarana pujian maupun sebagai bentuk pelayanan rohani. Salah satu bentuk pelayanan
musik yang umum dijumpai dalam gereja adalah paduan suara. Paduan suara bukan hanya
memperindah suasana ibadah, tetapi juga menjadi media penyampaian pesan-pesan teologis
melalui nyanyian rohani.

Dalam konteks ini, kualitas vokal paduan suara menjadi faktor utama yang menentukan
keindahan dan kekuatan penyampaian pesan melalui lagu. Oleh karena itu, penerapan teknik
vokal yang tepat sangat diperlukan untuk membentuk kualitas suara yang baik, serasi, dan
berdaya ungkap tinggi. Teknik vokal mencakup latihan pernapasan, artikulasi, intonasi, resonansi,
serta pengendalian dinamika dan ekspresi.

Di GKPI Lumban Ina-Ina Kecamatan Pagaran, paduan suara pemuda-pemudi menjadi
salah satu kelompok yang aktif melayani dalam kebaktian mingguan dan hari besar gerejawi. Lagu
Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan sering kali dibawakan oleh kelompok ini sebagai bentuk
sukacita dan persembahan pujian kepada Tuhan. Namun dalam pelaksanaannya, masih
ditemukan beberapa kendala dalam hal kemampuan vokal seperti suara yang kurang stabil,
artikulasi yang kurang jelas, serta kurangnya penguasaan teknik pernapasan.

Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan penerapan teknik vokal secara sistematis dan
terarah untuk meningkatkan kemampuan bernyanyi anggota paduan suara. Melalui penerapan
teknik vokal yang tepat, diharapkan paduan suara pemuda-pemudi GKPI Lumban Ina-Ina mampu
menyampaikan pujian dengan kualitas suara yang lebih baik, serta dapat menginspirasi jemaat
melalui pelayanan musik mereka.

METODE

A.]Jenis Penelitian

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Pendekatan ini dipilih untuk
mendeskripsikan secara mendalam tentang penerapan teknik vokal dalam latihan dan
penampilan paduan suara pemuda-pemudi, khususnya dalam membawakan lagu Nyanyikanlah
Nyanyian Baru Bagi Tuhan. Pendekatan ini bertujuan untuk menggambarkan situasi dan
fenomena yang terjadi di lapangan secara alami, sesuai dengan kenyataan.

B. Lokasi dan Waktu Penelitian

Penelitian ini dilaksanakan di GKPI Lumban Ina-Ina, Kecamatan Pagaran, Kabupaten Tapanuli
Utara. Waktu pelaksanaan penelitian berlangsung selama bulan [sebutkan bulan dan tahun],
sesuai dengan jadwal latihan dan kegiatan paduan suara pemuda-pemudi.

C. Subjek dan Objek Penelitian

e Subjek Penelitian: Anggota paduan suara pemuda-pemudi GKPI Lumban Ina-Ina, pelatih
vokal (jika ada), dan pengurus gereja yang terlibat dalam pelayanan musik.

¢ Objek Penelitian: Penerapan teknik vokal dalam proses latihan dan penampilan lagu
Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan.

D. Teknik Pengumpulan Data

1. Observasi: Peneliti melakukan pengamatan langsung terhadap proses latihan dan
penampilan paduan suara untuk melihat teknik vokal yang diterapkan, seperti
pernapasan, artikulasi, intonasi, dan ekspresi.

2. Wawancara: Dilakukan kepada anggota paduan suara, pelatih, dan pihak gereja untuk
memperoleh informasi mendalam terkait pemahaman dan pengalaman mereka mengenai
teknik vokal.

3. Dokumentasi: Pengumpulan data melalui foto, video latihan, catatan lagu, serta dokumen
lain yang mendukung penelitian.

E. Teknik Analisis Data
Data yang diperoleh dianalisis secara kualitatif melalui tiga tahapan menurut Miles dan
Huberman, yaitu:
1. Reduksi data: Menyaring dan merangkum data dari hasil observasi dan wawancara.
2. Penyajian data: Menyusun data dalam bentuk narasi deskriptif yang sistematis.
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3. Penarikan kesimpulan: Menarik makna dari data yang telah dianalisis untuk menjawab
rumusan masalah penelitian.

HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian

Berdasarkan hasil observasi, wawancara, dan dokumentasi yang dilakukan di GKPI
Lumban Ina-Ina, ditemukan bahwa penerapan teknik vokal dalam paduan suara pemuda-pemudi
telah dilakukan namun masih terdapat beberapa kekurangan yang perlu diperbaiki untuk
mencapai hasil maksimal dalam menyanyikan lagu Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan.

1. Teknik Pernapasan Sebagian besar anggota paduan suara belum menggunakan teknik
pernapasan diafragma secara maksimal. Hal ini menyebabkan suara terdengar cepat habis
dan tidak stabil terutama saat menyanyikan bagian-bagian frasa panjang. Namun, pelatih
paduan suara telah mulai mengarahkan anggota untuk melakukan latihan pernapasan
sebelum memulai latihan vokal.

2. Teknik Artikulasi Artikulasi atau kejelasan pengucapan kata dalam lagu masih menjadi
tantangan bagi beberapa anggota. Pada beberapa bagian lagu, kata-kata tidak terdengar
jelas, terutama pada nada tinggi dan tempo cepat. Latihan artikulasi masih dilakukan
secara umum, belum fokus pada pengucapan lirik dalam lagu yang dibawakan.

3. Teknik Intonasi Intonasi atau ketepatan nada cukup baik, namun masih terdapat
beberapa anggota yang cenderung fals, terutama saat menyanyikan nada tinggi. Pelatih
berupaya memperbaiki hal ini melalui latihan pengulangan dan pembagian suara (sopran,
alto, tenor, dan bass) dengan lebih jelas.

4. Ekspresi dan Dinamika Ekspresi dan dinamika dalam penampilan lagu masih belum
maksimal. Beberapa anggota terlihat kurang menjiwai makna lagu, sehingga pesan rohani
yang ingin disampaikan melalui lagu belum sepenuhnya tersampaikan kepada jemaat.
Latihan ekspresi masih belum menjadi fokus utama dalam latihan paduan suara.

B. Pembahasan

Penerapan teknik vokal dalam paduan suara pemuda-pemudi di GKPI Lumban Ina-Ina
menunjukkan bahwa terdapat usaha untuk meningkatkan kualitas bernyanyi, namun masih
diperlukan pembinaan yang lebih terstruktur dan berkesinambungan. Lagu Nyanyikanlah
Nyanyian Baru Bagi Tuhan mengandung pesan pujian dan sukacita yang harus disampaikan
dengan vokal yang jelas, kuat, dan penuh ekspresi.

Menurut teori vokal yang dikemukakan oleh Jamalus (1988), teknik vokal meliputi latihan
pernapasan, artikulasi, resonansi, intonasi, dan ekspresi. Latihan vokal yang benar akan
meningkatkan kualitas suara dan penjiwaan dalam bernyanyi. Dalam konteks ini, paduan suara
pemuda-pemudi GKPI Lumban Ina-Ina telah memulai penerapan dasar-dasar tersebut, namun
pelatihan teknik vokal belum dilakukan secara mendalam dan terfokus.

Penerapan teknik pernapasan yang benar sangat penting agar anggota paduan suara
dapat menyanyikan frasa-frasa panjang tanpa kehilangan kekuatan suara. Teknik artikulasi yang
baik juga diperlukan agar lirik lagu dapat dimengerti jemaat sebagai bagian dari penyampaian
pesan firman. Demikian juga, penguasaan intonasi dan ekspresi akan memperkaya penampilan
musik sebagai media ibadah yang hidup dan bermakna.

KESIMPULAN

Berdasarkan pelaksanaan penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan mengenai
teknik vokal head voice, staccato, dynamic dalam paduan suara, dapat disimpulkan bahwa
penerapannya telah dilaksanakan sesuai dengan materi yang telah diajarkan oleh penulis. Dalam
upaya mencapai hasil yang maksimal, penulis melakukan beberapa tahap pertemuan yang
dirancang secara sistematis mulai dari perkenalan, tujuan penelitian, serta memberi pemahaman
tentang teknik vokal head voice, staccato dan dynamic dengan cara memberi materi terkait teknik
vokal tersebut kemudian penulis mempraktekkannya secara langsung dan di ikuti oleh anggota
paduan suara agar anggota paduan suara dapat memahami dan mengaplikasikan teknik vokal
tersebut dengan baik.
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Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa teknik vokal head voice,

staccato, dinamika pada lagu Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan berperan penting untuk
menambah pemahaman tentang teknik vokal head voice, staccato dan dynamic terhadap angota
paduan suara, dengan penerapan tersebut dapat membawa perubahan emosional serta pesan
lagu tersampaikan dengan lebih baik. Dalam konteks paduan suara remaja, dengan memahami
teknik vokal head voice, staccato, dynamic ini bermanfaat untuk meningkatkan kualitas lagu. Oleh
karena itu sangat dibutuhkan latihan yang rutin untuk mencapai hasil yang optimal, serta latihan
berkelanjutan agar setiap anggota paduan suara tidak lupa akan teknik vokal tersebut.
Dengan adanya penelitian ini, penulis berharap teknik vokal head voice, staccato, dynamic, pada
lagu Nyanyikanlah Nyanyian Baru Bagi Tuhan dalam paduan suara dapat terus dikembangkan
sebagai bagian penting dalam latihan paduan suara, dengan harapan penampilan paduan suara
pemuda-pemudi GKPI Lumban Ina-Ina Kecamatan Pagaran Kabupaten Tapanuli Utara meningkat
dimasa yang akan datang.

UCAPAN TERIMA KASIH
Sesuai dengan hasil penelitian penerapan tenik vokal pada paduan suara maka
penulis memberikan saran kepada anggota paduan suara:
1. Teruslah berlatih, belajar, dan memperdalam tentang teknik vokal dalam bernyanyi,
cari tahu dan praktekkan senyaman-nyamannya.
2. Pahami setiap tenik vokal yang telah dilatih sebelumnya kemudian terapkan dengan
baik
3. Diharapkan untuk anggota paduan suara, lebih konsisten lagi dalam latihan, dan
diharapkan latihan berkelanjutan agar kemampuan bernyanyi meningkat.
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